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21 marca to pierwszy dzien kalendarzowej wiosny. Oznacza to wiecej stonca, dtuzsze i cieplejsze dni oraz
budzaca sie do zycia przyrode. Z kolei astronomiczna wiosna przypada 20 marca, w dzieh réwnonocy
wiosennej, kiedy dziefi i noc trwaja po 12 godzin. Od tej pory dzief wydtuzac sie bedzie jeszcze przez trzy
miesigce.

Wystarczy wyjrze¢ przez okno, aby dostrzec pierwsze oznaki wiosny. W ogrédkach i parkach pojawiaja sie
przebisniegi i krokusy, na drzewach przebijaja sie zielone paki. W marcu zaczynaja kwitna¢ miedzy innymi
wigzy, topole, modrzewie i wierzby.

Wiosng mozna ustyszec i zobaczy¢ coraz wiecej ptakdw - na niebie pojawiaja sie klucze dzikich gesi i kaczek,
sznury czajek i tabedzi, stadka bekaséw, sieweczek, kulikéw, rycykéw, krwawodziobdw. Stychac odgtosy
szpakéw, wrébli, mazurkéw, koséw, kowalikéw czy trznadli. Skrzeczg sroki i séjki, pohukujg puszczyki i
puchacze oraz Spiewaja sikory. W lasach rozbrzmiewa charakterystyczne bebnienie dzieciotéw. Samce szybko i
mocno uderzaja dziobami w uschnietg gataz lub pien wysoko w koronie drzewa. W ten sposéb ptaki zajmuja
swoje terytoria i szykuja sie do okresu legowego. Do Polski przylatuja zurawie i czajki. Najbardziej
oczekiwanymi ptakami sg bociany, ktére sg jednymi z wazniejszych symboli wiosny.

W marcu Swiat zwierzat coraz bardziej sie ozywia. W lesie mozna spotkac pierwsze chrzaszcze, takie jak biedronka siedmiokropka, zuk wiosenny, trzyszcz lesny czy tycz ciesla. W ciepte,
bezwietrzne wieczory i spokojne noce lataja pierwsze motyle nocne. Pojawiaja sie tez pszczoty miodne, trzmiele i szerszenie oraz kleszcze. W stoneczne dni uaktywniaja sie mréwki, a
takze zmije zygzakowate, zaskronce, jaszczurki zyworodne, zwinki i pierwsze padalce. Budza sie ropuchy oraz zaby. Niektdre ptazy prawie od razu przystepuja do godéw. Wychodza z
ukrycia zajace, krety czy jeze.

Nadejscie wiosny nastepuje dzieki silniej i dtuzej grzejgcemu Stoficu oraz coraz wyzszej temperaturze mas powietrza polarno-morskiego naptywajacych znad Atlantyku. Zima jednak nie
ustepuje fatwo - jej nawroty, czesto bardzo gwattowne, zdarzaja sie przez caty miesigc. ,W marcu jak w garncu” to przystowie dobrze oddaje zmienno$¢ zjawisk pogodowych, jakie
wystepujg w tym miesigcu. W ciggu kilku dni temperatura moze wzrosnac lub spas¢ o kilkadziesiagt stopni w przedziale od -20 do 20 st. C. Nawet po bardzo cieptych dniach zdarzajg sie
nocami dotkliwe przymrozki.

21 marca to takze Dzien Wierzby. W Polsce wystepuje 28 gatunkow wierzby, najczesciej spotykane to wierzba biata, krucha i wiciowa. Drzewo to jest charakterystycznym elementem
polskiego krajobrazu - mozna je spotkac przy miedzach, wzdtuz drég, na polach. Rosnie tez nad brzegami strumieni, rzek i stawéw oraz na mokradtach, tworzac skupiska lesne zwane
tegami.

Wierzba to wazna roslina, dzieki ktérej mozna czerpac wiele korzysci. Jej kwiaty czyli bazie s symbolem wiosny i Wielkanocy. Wierzbowy miéd z kolei pomaga na reumatyzm, serce i
przeziebienia. Kora tej rosliny jest lecznicza - zawiera kwas salicylowy, ktéry stuzy do dezynfekcji. Z mtodych gatazek wikliny wyplata sie koszyki. Drzewo to ma tez zastosowanie w
produkgji energii z proceséw spalania tzw. wierzby energetycznej. Dzieki temu ze szybko rosnie i nie wymaga wielu zabiegéw pielegnacyjnych opfaca sie w uprawianiu i sprzedawaniu
elektowniom jako surowiec.

Przyroda takze korzysta z wierzby - w jej gateziach chetnie gniazduje wiele gatunkéw ptakéw. W miekkim drewnie wykuwaja dziuple dziecioty. Sadzone w odpowiednich miejcach wierzby
regeneruja fragmenty zniszczonych tegdw wierzbowo-topolowych, chronig brzegi rzeki przed erozja, a takze ograniczajg skutki powodzi. Wierzby dostarczajg pozywienia i ukrycia takze
ssakom. Z ukry¢ w popekanych pniach korzystajq zajace, jeze i drobne gryzonie. W préchnie zimuja padalce. Zaden inny krajowy gatunek drzewa nie nadaje sie tak dobrze jak wierzba
jako siedlisko dla dzikich zwierzat.
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